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Kontaktinformation

KIS Grastenvej 1
Feldsted
6200 Aabenraa

Svend Hansen Tarp 24240633
Flemming Heide-Bang 21181220

Indlzeg til nyhedsbrev sendes

til aab@aabenraa.dk

Facebook:

KIS Aabenraa Medarbejder gruppe

Trivselspostkasse

dintrivselkis@aabenraa.dk

Sa skal treeet
pakkes veek igen
og 2026 er begyndt.
Ma 2026 blive et

godt ar for alle!

”En god kollega gor ikke bare
Arbejdet lettere - de gor dagen
bedre.” - Ukendt

“Arbejde er det, man laver for

at fa fri.” - Ukendt

Vores postkasser

Vi hgrer gerne fra jer, hvis | har

ris, ros eller spgrgsmal til os.

Pa Grastenvej 1 over for hovedind-
gangen haenger vores postkasse til Ris
& Ros. Herier du altid velkommen til at

laegge en seddel.

Alternativt kan du putte en e-mail

i vores trivselspostkasse:

dintrivselkis@aabenraa.dk

OBS: adressen er som ovenstaende —

der er fejl i tidligere nyhedsbrev.
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Ved sygdom! ‘

Bedst i test — | & i Teenk
Gentager lige dette fra sidste gang vi har jo faet vinter og kulde.

Hvis du skulle blive syg, skal du ringe mellem kl. 07.30 og 08.00 til:

e Svend Hansen Tarp — 24 24 06 33
e« Flemming Bang — 2118 12 20

Man kan ikke sende en mail eller sms!

Dagen efter, du har meldt dig syg, vil vi kontakte dig mellem kl. 08.00 og 12.00 for at hgre,
om du forventer at kunne veere klar til naeste gang, du skal pa arbejde. Vi sparger ikke ind
til, hvad du fejler, da det er en privat sag.

Men vi har behov for at kunne hjaelpe udlansstederne med en aflgser, hvis du vurderer, at
du er syg i leengere tid. Samtidig er det vigtigt for os at vide, om det er arbejdet, der gar dig

SYyg.

ARBEJDSLYST OG BALANCE

Jeg oplever Jeg oplever ikke
balance mellem Arbejdslyst balance mellem Arbejdslyst

arbejdsliv og arbejdsliv og
privatliv 8 0 familieliv 4 8

Alle Alle

Har man et barn, som er syg, skal man forsgge at finde pasningsmuligheder, sa man
kan passe sit arbejde. Man ma ikke tage sit barn med pa arbejde — hverken i tilfeelde af
sygdom eller manglende pasningsmuligheder.
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Nyt fra ledelsen
ot

“

Sa blev 2026 skudt i gang.

Der er stadig fokus pa krigen i Ukraine, men ogsa kongeriget er under pres og da
medierne sa meldte ud at der kom snestorm med op til 20 cm sne. Ja sa fik vi alle noget at

se til.

Fokus for KIS er stadig det samme, vi hjeelper alle de steder vi kan pa offentlige steder og

| far stor ros for jeres indsats.

Den 27.01.2026 havde vi et godt besgg med Marianne Ane Hansen fra jobcenteret som
fortalte om pension og den lovpligtige 2,5 ars opfalgnings samtale. Marianne er kontakt
personen til jobcenter, og det er hende jeg (Flemming) alene kommunikere med pa

jobcenteret.

Det er ogsa Marianne som forestar den lovpligtige 2,5 ars opfelgnings samtale.

Materialet fra modet kommer lige efter dette indlseq.

Vi har gennem en tid arbejdet med et projekt som vi kalder KISLIGHT og det betyder at
det er ledige fleksjobber som har haft sveert ved at finde et arbejde og jobcenteret har haft

samme udfordring.

Vi folger de ansatte i projektet meget taet med bl.a. en undervisnings dag i cv & jobsggning
og samtidig er mine tovholdere meget ops@gende forhold til drammejobbet. Vores succes
har det sidste ar vaeret kanon takket vaeret de dygtige og motiverede tovholdere.
Resultatet er at mere 50% er gaet i arbejde uden for kis regi.

Sa hvis nogen af jer er interesseret i at fa hjzelp til dremmejobbet, sa ring til mig

(Flemming) til en uforpligtende snak.
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Sa har vi ogsa faet resultatet fra vores trivselsundersagelse, her vil jeg bare sige en stor
tak for jeres besvarelser og i vil fa en lille mini rapport med hvad den viser og hvad vi

arbejdere videre med. Det er jo sadan hvis vi ikke malrettet bruger resultatet, sa giver det

ingen mening og det skal det &

Husk at fglge vores arshjul pa vores hjemme side, her kan i se de spandende opleeg i

februar og marts, sa bak op om vores initiativer.

De bedste hilsner fra KIS Ledelse
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jobcenter

Aabenraa

Oplaeqgget fra Marianne Ane Hansen

Info omkring pension-senior pension og jobcenterets myndigheds rolle herunder lovpligtige
opfelgnings samtaler som mange er usikre pa.

Fortidspension

Tilkendt via jobcenteret, rehabiliteringsteam

Enlig: kr. 22.053. Gift eller samlevende: kr. 18.745 Din fartidspension kan blive sat
ned, hvis du eller din eventuelle aegtefaelle/samlever har indkomster over en vis
starrelse ved siden af din fgrtidspension.

Arnepension

Langvarig tilknytning til arbejdsmarkedet (typisk 42 ars anciennitet).

Kan sgges nar du er 61 ar.

Den maksimale ydelse er ca. 15.650 kr. om maneden fgr skat (2026), men
afhaenger af din pensionsformue, og din aegtefaelles indkomst/formue pavirker ikke
din ydelse.

Seniorpension

25 ars tilknytning til arbejdsmarkedet. Pa falgende hjemmeside ses det antal ar der
er blevet indbetalt til ATP af arbejdsgiver: ATP.dk, Din livslang pension

Arbejde mindre end 15 timer pr. uge, effektive timer.

Enlig: kr. 22.053. Gift eller samlevende: kr. 18.745
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Fodselsar Minimumsalder for Folkepensionsal
seniorpension der

1. halvar 1955 60 ¥ 66 ¥
2. halvar 1955 61 67
1. halvar 1956 61 67
2. halvar 1956 til 2. halvar 61 67
1958

1. halvar 1959 61 67
2. halvar 1959 til 2. halvar 61 67
1962

1. halvar 1963 til 2. halvar 62 68

1966

Sag via Borger.dk via MitID

Du far en afggrelse senest 6 maneder, efter du har sagt.

Indkaldt til mgde pa jobcenteret, udfylde papir

Jobcenteret indhenter lsegepapir

Ved bevilling, bliver du kontaktet og grunden er, at seniorpensionen er hvilende fra starten.
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Opfoelgningssamtaler pa jobcenteret, hvor ofte og hvorfor. Det forste er efter ca. 3

maneder og eller med 2,5 ars interval.

Dagsorden er:

Forblive i fleksjobbet eller er der en plan.

Progression/@gning af timer.

Bliver dine skanehensyn tilgodeset.
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Du finder udregningen af dit flekjobtilskud og lgn fra arbejdsgiver pa fglgende hjemmeside:

star.dk/til-borgere/revalidering-fleksjob-og-ressourceforloebsydelse/beregn-loen-i-fleksjob/
Eller veelg hjemmesiden: star.dk.

Du skal veelge kassen: For dig, som er borger og veelge: veelg Indhold til dig som er

borger.

Derefter veelger du kassen: Beregn Ign i fleksjob og veelg: Beregn lgn i fleksjob.

Resultat

Du har angivet, at du far len for 8 timer om ugen, og at din timelgn inkl. pension udger 130 kr.
Dermed udger din ménedslan fra arbejdsgiveren 4.507 kr.

Mdnedslennen for fuldtidsarbejde (37 timer/uge) i den pagaeldende stilling er antaget at udgere
20.843 kr. (37 timer * 130 kr. pr. time * 52 uger / 12 mdr.)

Lennen fra arbejdsgiveren bliver suppleret med et flekslentilskud, der hgjest kan udgere 21.600
kr. pr. maned. Tilskuddet aftrappes med 30 pct. af lennen fra arbejdsgiveren indtil 17.672 kr. pr.
mdned, og herefter med 55 pct. af det beleb der overstiger 17.672 kr. méaned.

Tilskuddet aftrappes med 30 pct. af lennen p& 4.507 kr. = 1.352 kr. Flekslgntilskuddet er beregne
til 21.600 - 1.352 kr. = 20.248 kr.

Da tilskud og len tilsammen maksimalt kan udgere lennen for fuldtidsarbejde nedsaettes
tilskuddet yderligere til 16.337 kr.

Den samlede ménedsindtaegt inkl. pension og ATP udger herefter 20.843 kr. som er niveauet for
fuldtidsarbejde.

Indtaegt i fleksjob

Beregn din ménedsindtaegt i et fleksjob

Indtast timelen (inkl. pension)

Indtast antallet af Ientimer pr. uge
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Ved ledighed:

Ga ind pa felgende hjemmeside: https://aabenraa.dk og her skal du senere vedheeft den

sidste Ignseddel fra arbejdsgiver og vedlaegge opsigelsen
Veelg derefter fglgende punkter:

* Borger

« Job og ledighed

« Job pa seerlige vilkar

* Fleksjob og ledighedsydelse

* Log ind med MitID

Du har ogsa mulighed for at mgde op pa jobcenteret og s@ge via en blanket. Du skal

medbringe din opsigelse og sidste lgnseddel.

Der er 3 niveauer af ledighedsydelse og veer opmaerksom pa: Et halvt ar inden

efterlansalder/fleksydelse, falder den til den lave ydelse.
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Abent KIS

Der fortsaettes med ” Abent KIS”. Der er afsat tre datoer Abent KIS arrangement. Mad op

og stillede spgrgsmal til teamet "Flemming, Anja og Diana”.

Jeg var til stede til arrangementet i Tinglev. Synes der blev stillet mange gode spgrgsmal
samt talt &bent om hvad man havde pa hjertet. Der var mange forskellige ting, der blev
drgftet.

Dato:
13-01-26 kl.10-12 Borgerhuset Tinglev  Aktivitetsrum 1
10-02-26 kl. 10-12 Nygadehuset Aabenraa?2 sal 2 th.
10-03-26 kl. 10-12 Borgerhuset Rgdekro Rum 7 & 8

Seet kryds i kalenderen en af dagene. Kig forbi og stil spgrgsmal til alt omkring dit job:

Flemming, Anja og Diana er klar til at svare pa jeres spgrgsmal.
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Kort & Godt

D. 9-12-25 var der besgg af julemanden ved KIS

D. 19-12-25 var der hygger med bingospil. Juleglggg og aebleskiver.
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Rasmus blev 60 ar den 04-12-25 og Rasmus Rasmussen
blev fejret lige fra morgenstunden af.

Stort tillykke med dagen Rasmus

Samtidig vil jeg gnsker:

Henrik G. Hansen, Esben H. Kristensen Betina Andersen Biel men deres runde
fadselsdag

Alice C. Mortensen og Heidi Jensen med deres 10-ars jubilaaum
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ARSHJULET 2026

KIS inviterer til forskellige arrangementer

Hold aje med SMS og Facebookgruppen KIS Aabenraa Medarbejdersruppe

|. Exvartel

Januar

Aben KIS
* 1311 kL1012, aktivitetsrum 1, Borgerhuset Tinglew

KIS inviterer til oplaeg
27/1 kl. 09.30-10.30 pé KIS i Falsted

* Information om pension-sanicrpension o I
jobcenterats myndigheds rolle, herundear ]
lowpligtige opfalgnings samtsaler. .-r
wikMarianne Ane Hansen .

Februar
Aben KIS -
= 1042 kl.10-12, 2.58l. th. Mygadehusat Asbenrza Wl et}

KIS inviterer til oplasg
2472 kL. 10-11 pé KIS i Felsted

¥ Information om Ergonemi, wErgoterapeutarns KIS
* Hjelpemidler hvam, hvad, hvordan.
v/Hanna Bach Svendsen

Marts

Aben KIS
= 10/3 kl.10-12, lokele 7+8, Borgerhuset Redekro .

KIS inviterer til oplaeg
2473 kL. 10-11 pé KIS i Felsted

*  Fordelane ved elastiktreening wWStine Vikkelsg (:}.
¥  Oplysning om trivealstilbud til medarbejdera i Asbenraa Kommune [ ] ® [ ]
¥ Opl=zgom Fysiologisk behandling Eygig Danmark wTommy Hanzen "-"

Personalemgder for veerksted og montagen afholdes hver tirsdag!l
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